
*Mediascope, Radio Index – РОССИЯ 100К+, ОКТЯБРЬ 2023 – МАРТ 2024, Daily Reach, Weekly Reach, AQH Share. Возраст 12+.



2 РАДИО 7 НА СЕМИ ХОЛМАХ
ОДНА ИЗ ПЕРВЫХ РАДИОСТАНЦИЙ В РОССИИ 
С САМОЙ БОГАТОЙ МУЗЫКАЛЬНОЙ ИСТОРИЕЙ

ADELE / EROS RAMAZZOTTI / GEORGE MICHAEL / FREDDIE MERCURY / MADONNA / ENRIQUE IGLESIAS /
ROBBIE WILLIAMS / CELINE DION / ELTON JOHN / ED SHEERAN / SADE / STING / MYLENE FARMER / 

ЛЁГКОСТЬ, ГАРМОНИЯ И 
НАСЛАЖДЕНИЕ ЛЮБИМОЙ 
МУЗЫКОЙ!

85% МУЗЫКИ
В ЭФИРЕ

100% ДОЛЯ 
ЗАРУБЕЖНОЙ МУЗЫКИ



3 РАДИО 7 НА СЕМИ ХОЛМАХ
О РАДИОСТАНЦИИ

111 ПУНКТОВ УСТАНОВКИ ПЕРЕДАТЧИКОВ
РОССИЯ / МОЛДАВИЯ

2,6 МЛН

ЕЖЕДНЕВНО

7,1 МЛН

ЕЖЕНЕДЕЛЬНО

20
ВХОДИТ В ТОП 20
РАДИОСТАНЦИЙ В РОССИИ

ТОП

Сеть вещания:

Mediascope, Radio Index – Россия (города 100 000+), Октябрь 2023 - Март 2024, Daily Reach, Weekly Reach, Все 12+.

104.7 FM

МУЗЫКА
НА ВСЕ
ВРЕМЕНА

Музыкальная радиостанция с развлекательно-
познавательным контентом и самой большой коллекцией 
лучших песен за всю историю современной музыки.
Начало вещания – 1992 год. 
В 2022 году «Радио 7» отметило 30-летие!

• безупречный плей-лист
• уникальные развлекательные рубрики и программы
• актуальные и интересные новости со всего света
• мы открываем и узнаём мир вместе со слушателями



4 РАДИО 7 НА СЕМИ ХОЛМАХ
АУДИТОРИЯ

Ядро аудитории: Все 30-44 доход ВС

11,1%
ЕЖЕНЕДЕЛЬНЫЙ
ОХВАТ

137 715
AQH

55%

45%

Источник: Mediascope, Radio Index, Россия (города 100 000+), Октябрь 2023 - Март 2024, Все 12+, Еженедельный охват %, AQH, TSL Ежедневно, Все 12+; 
Демография: Ежемесячный охват, Column %, Все 12+. 

1:16 ч.
TSL ЕЖЕДНЕВНО



5 РАДИО 7 НА СЕМИ ХОЛМАХ
ПОРТРЕТ АУДИТОРИИ 

Источник: Mediascope, Radio Index, Россия (города 100 000+), Октябрь 2023 - Март 2024. Ежемесячный охват радиостанции, Column %, Affinity Index, Все 12+, Все 18+ 
(доход средний и выше среднего), 

РАБОТАЮТ

68%

109

ВСЕ 30-55

49%

102

ДОХОД ВС

94%

108

ВЫСШЕЕ 
ОБРАЗОВАНИЕ

63%

105
Аффинити Аффинити Аффинити Аффинити



6 РАДИО 7 НА СЕМИ ХОЛМАХ
ЦЕННОСТИ РАДИОСТАНЦИИ

УВАЖЕНИЕ 
И ОТКРЫТОСТЬ

Л ЁГКОСТЬ, ТЕПЛОТА,
ИНТИМНОСТЬ

ИНТЕЛЛИГЕНТНОСТЬ
И КУЛЬТУРА

ЭКОЛОГИЧНОСТЬ

ГАРМОНИЯ 
И ЭСТЕТИЧНОСТЬ

АКТУАЛЬНОСТЬ
И ПРЕЕМСТВЕННОСТЬ
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7 РАДИО 7 НА СЕМИ ХОЛМАХ
ТОП 10 РАДИОСТАНЦИЙ В РОССИИ

Источник: Mediascope, Radio Index, Россия (города 100 000+), Октябрь 2023 - Март 2024, TSL Ежедневно., TSL Еженедельно, Все 30-65.

ПН-ВС / 05:00 – 05:00

4,8 млн
Reach Weekly

3:45 ч.
TSL Weekly
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№2 В РОССИИ, 
ВСЕ 30-64
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8 РАДИО 7 НА СЕМИ ХОЛМАХ
ТОП 10 РАДИОСТАНЦИЙ В РОССИИ

Источник: Mediascope, Radio Index, Россия (города 100 000+), Октябрь 2023 - Март 2024, Все 35-64 с высоким доходом,
Аффинити к ежедневному охвату, Еженедельный охват в тысячах, TSL Еженедельно.

№3 В РОССИИ
ПО АФФИНИТИ, 
ВСЕ 35-64 С

ПН-ВС / 05:00 – 05:00

1,69 млн
Reach Weekly

3:28 ч.
TSL Weekly
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9 РАДИО 7 НА СЕМИ ХОЛМАХ
ПОРТРЕТ СЛУШАТЕЛЯ 

Потребительские предпочтения строятся на основе аффинитивности потребительских предпочтений на досуг. 
Источник: Mediascope, M-Index, Russia, 2 полугодие 2019, Affinity Index, Проведение свободного времени, интересы, предпочтения (раз в месяц и чаще), Все 16+.

ИНТЕЛЛИГЕНТНЫЙ
И КУЛЬТУРНЫЙ

ЛЮБИТ 
ПУТЕШЕСТВОВАТЬ

ЛЮБОЗНАТЕЛЬНЫЙ,
ЗАНИМАЕТСЯ САМОРАЗВИТИЕМ

РАДИО – НЕОТЪЕМЛЕМАЯ
ЧАСТЬ ЕГО ЖИЗНИ

ИМЕЕТ ОТЛИЧНЫЙ
МУЗЫКАЛЬНЫЙ ВКУС

ВЕДЕТ АКТИВНЫЙ
ОБРАЗ ЖИХНИ

ЧИТАЕТ КНИГИ, ХОДИТ В КИНО
И ТЕАТРЫ, НА ВЫСТАВКИ И В МУЗЕИ

В ГАРМОНИИ С ПРИРОДОЙ
И ОРУЖАЮЩИМ МИРОМ

СВОБОДНО ИСПОЛЬЗУЕТ
DIGITAL-ПРОСТРАНСТВО

НАЦЕЛЕН НА
ЛИЧНЫЙ УСПЕХ



10 РАДИО 7 НА СЕМИ ХОЛМАХ
КОММУНИКАЦИЯ СО СЛУШАТЕЛЕМ

КАТОК ВДНХКИНО РОЗЫГРЫШИ ТОТАЛЬНЫЙ ДИКТАНТ

ПРАЗДНИКИТЕАТР ЭММЕРСИВНЫЕ ШОУБАССЕЙН



11 РАДИО 7 НА СЕМИ ХОЛМАХ
ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ РАДИОСТАНЦИИ

Каждый год в честь своего дня рождения радиостанция организует торжественный 
приём для радиослушателей. В 2023 году отмечали на круизном лайнере флотилии 
Radisson. Специальными гостями мероприятия стали группы IBSEN BAND и Фрукты.

Гостей мероприятия встречали как VIP-персон, угощали невероятными коктейлями, 
блюдами и развлекали.



ПРОГРАММЫ



13 УТРО НА СЕМИ ХОЛМАХ
УТРЕННЕЕ ШОУ

БУДНИ / 07:00 – 11:00

еженедельный охват

Юрий Гурьянов
Татьяна Борисова

ведущие

Самые актуальные 
новости и прекрасное 
настроение на весь день!

«Говорим правильно»
с главным редактором портала Грамота.ру
Владимиром Пахомовым

08:40

«СИНЕМАтека»
новинки кинопроката, обзор самых 
популярных сериалов, классика мирового 
кинематографа. 

РУБРИКИ:

«Гороскоп»
астрологический прогноз на весь день

10:40

4 510 250* «Ловец слов» игра

07:20 

08:10 

«Ланчи, бранчи, рататуй» - ведущие по 
одному озвучивают ингредиенты выбранного 
блюда, а дозвонившийся слушатель 
отгадывает его.

«СТОП-кадр» - ведущие переозвучивают 
известные фразы из фильмов и мультфильмов, 
изменив незначительно. Дозвонившийся 
слушатель должен вспомнить, из какого 
произведения цитата, и исправить.

09:10 

09:40

«Хорошие  манеры»
программа о хороших манерах и этикете
с Татьяной Барановой

Источник: Mediascope, Radio Index, Россия (города 100 000+), Октябрь 2023 - Март 2024, Пн.-Пт., 07:00-11:00 (по Мск), Reach Weekly, Все 12+.



14 ВЕЧЕР НА СЕМИ ХОЛМАХ
ВЕЧЕРНЕЕ ШОУ

БУДНИ / 17:00 – 21:00

Олег
Машков
ведущий

Отличное вечернее настроение, 
актуальные новости и музыка 
на все времена!

еженедельный охват

4 078 530*

Источник: Mediascope, Radio Index, Россия (города 100 000+), Октябрь 2023 - Март 2024, Пн.-Пт., 17:00-21:00 (по Мск), Reach Weekly, Все 12+. 

Игра «Третий – лишний»

Ведущий задаёт вопрос и 
предлагает выбрать 
правильный ответ из трёх 
предложенных 
вариантов. 

18:20 

«Книжная полка» 

Обзор книжных новинок 
и трендов,
рекомендации, 
розыгрыш книг. 



15 ГОВОРИМ ПРАВИЛЬНО
ПРОГРАММА О РУССКОМ ЯЗЫКЕ

ПН-ПТ / 08:40

~213 268*

Владимир
Пахомов
ведущий

Источник: Mediascope, Radio Index, Россия (города 100 000+), Октябрь 2023 - Март 2024, Пн.-Пт., 08:30-08:45 (по Мск), AQH, Все 12+.

О ПРОЕКТЕ:

Программа о русском языке. 
При участии постоянного 
эксперта – научного 
руководителя интернет-
портала ГРАМОТА.РУ, 
кандидата филологических 
наук, исследуются самые 
сложные случаи 
произношения слов русского 
языка

средний охват



16 ХОРОШИЕ МАНЕРЫ 
РУБРИКА

Пн-Пт / 9:40

Татьяна
Баранова
ведущая

средний охват

~ 237 389*

О ПРОЕКТЕ:

Правила хорошего тона 
называют «языком уважения». 
Соблюдение требований 
этикета может многое 
рассказать о человеке, но всё 
ли мы знаем об этих 
требованиях?
Эксперт по деловому этикету и 
протоколу, преподаватель и 
автор собственного курса и 
член Национальной 
ассоциации специалистов по 
протоколу Татьяна 
Баранова делится секретами 
того, как произвести приятное 
впечатление на людей и 
избежать неловких ситуаций.

Источник: Mediascope, Radio Index, Россия (города 100 000+), Октябрь 2023 - Март 2024, Пн, Ср, Пт / 09:30-09:45 (по Мск), AQH, Все 12+. 



17 ВОЯЖ
КОЛЛЕКЦИИ ИДЕЙ ДЛЯ ВАШЕГО ОТДЫХА

~184 582*
средний охват 1 выпуска

Ольга
Яковина
ведущая

О ПРОЕКТЕ:

Ведущая программы - тревел-
эксперт. 

В каждой программе -
неизвестные маршруты и новые 
направления для тех, кто хочет 
открыть для себя целый мир; 
советы и рекомендации для тех, 
кто любит путешествия.

Полезные советы, неожиданные 
маршруты, необычные 
предложения и самые 
заповедные места планеты – всё, 
что нужно знать тем, кто 
отправляется в отпуск

Источник: Mediascope, Radio Index, Россия (города 100 000+), Октябрь 2023 - Март 2024, Вт., Чт., 18:30- 18:45, Пт., 20:30 – 20:45; 
Сб., 08:30-08:45, 11:30-11:45, 14:30-14:45; Вс., 09:30-09:45, 12:30-12:45, 16:30-16:45 (по Мск), AQH, Все 12+.

ВТ, ЧТ | 18:40   ПТ | 20:40
СБ | 08:40, 11:40, 14:40
ВС | 09:40, 12:40, 16:40



18 ПРОГУЛКИ СО СМИРНОВЫМ
ИДЕИ ДЛЯ ПРОГУЛОК В МОСКВЕ

~192 562*
средний охват 1 выпуска

Филипп
Смирнов
ведущий

ПН, СР, ПТ |18:40 
СБ | 09:40, 12:40, 15:40
ВС | 10:40, 13:40, 17:40 О ПРОЕКТЕ:

Знаток города Филипп
Смирнов открывает для вас все 
секреты Москвы и предлагает 
отличные варианты для прогулок!

Самое интересное может быть
совсем рядом – нужно просто 
знать, где искать! 

Необычные
достопримечательности, 
неожиданные маршруты, 
интересные факты – программа 
«Прогулки со Смирновым» 
помогает слушателям увидеть 
Москву по-новому, чтобы снова 
влюбиться в город на семи холмах!

Источник: Mediascope, Radio Index, Россия (города 100 000), Октябрь 2023 - Март 2024, Пн., Ср., Пт., 18:30-18:45; 
Сб., 09:30-09:45, 12:30-12:45, 15:30-15:45; Вс., 10:30-10:45, 13:30-13:45, 17:30-17:45 (по Мск), AQH, Все 12+.

Главное правило отличной 
прогулки: «Не важно – куда. 
Главное – с кем! И под музыку 
Радио 7 на семи холмах!



19 ЧЕЛОВЕК С БОЛЬШОЙ БУКВЫ
АВТОРСКАЯ ПРОГРАММА

ВТ, ЧТ / 17:40 – 17:43

Юрий
Грымов
ведущий

средний охват 1 выпуска

~ 161 731*

О ПРОЕКТЕ:

Источник: Mediascope, Radio Index, Россия (города 100 000+), Октябрь 2023 - Март 2024 ,  Вт, .Чт., 17:30-17:45 (по Мск), AQH, Все 12+. 

Ведущий программы, 
известный режиссёр Юрий 
Грымов, рассказывает о 
выдающихся людях, которые 
оставили значимый след в 
истории, прославились своими 
открытиями и важными для 
человечества делами.
Изобретатели и меценаты, 
ученые и художники, 
философы и поэты — эти люди 
прошли увлекательный 
жизненный путь и 
обессмертили свои имена. 

Юрий Грымов - режиссёр театра и кино, 
сценарист, продюсер, художественный 
руководитель театра «Модерн» и студии «ЮГ», 
заслуженный артист Российской Федерации, 
лауреат внушительного списка премий и 
фестивалей. Человек невероятного таланта. 



20 НОВОСТИ 
НА РАДИО 7 НА СЕМИ ХОЛМАХ

~205 929 / 171 998*

Денис Лизин, Павел
Потапов, Михаил Гудков (ПН-ПТ)

Диана Макеева (СБ-ВС)

ведущие

Источник: Mediascope, Radio Index, Россия (города 100 000+), Октябрь 2023 - Март 2024 , Пн.-Пт., 07:00-07:15, 08:00-08:15, 09:00-09:15, 10:00-10:15, 11:00-11:15, 17:00-17:15, 18:00-18:15, 19:00-19:15, 20:00-20:15; Сб.-Вс., 
08:00-08:15, 09:00-09:15, 10:00-10:15, 11:00-11:15, 12:00-12:15 (по Мск); Москва, Январь – Март 2024, Каждый час, 07:30-7:45, 8:30-8:45, 9:30-9:45, 12:00-12:15, 13:00-13:15, 14:00-14:15, 15:00-15:15, 16:00-16:15, AQH, Все 12+.
*Выпуски, разрешенные к перекрытию в регионах

О ПРОЕКТЕ:

Важные и актуальные 
новости со всего света. 
Лёгкая и интересная подача!
Информация о загруженности 
дорог и прогноз погоды.

средний охват 1 выпуска по Сети
(будни / выходные)

ПН-ПТ | 07:00, 08:00, 
09:00, 10:00, 11:00, 17:00*, 
18:00*, 19:00*, 20:00*

СЕТЬ:

СБ-ВС | 08:00, 09:00,
10:00, 11:00, 12:00

РУБРИКИ:

«АФИША»
Всё самое интересное в Москве, что 
Радио 7 рекомендует увидеть, посетить 
и получить яркие впечатления! 
Ведущий – Марат Бикметов.

ЕЖЕДНЕВНО | 11:40

ПН-ПТ / 07:30*, 08:30*, 
09:30*, 12:00, 13:00, 
14:00, 15:00, 16:00 

МОСКВА:

~34 955*
средний охват 1 выпуска в Москве



21 РЕГУЛЯРНЫЕ ПРОГРАММЫ 
НА РАДИО 7 НА СЕМИ ХОЛМАХ

Сеть и Москва

ГОРОСКОП
Астрологический прогноз на предстоящий день
Хронометраж 45 секунд.

ПОГОДА
Информация о погоде в Москве

Сеть, будни: 7:20

Хронометраж 20 секунд.

Москва, ежедневно: 6:59, 7:59, 8:59, 9:59, 10:59, 11:59, 12:59, 13:59, 14:59, 
15:59, 16:59, 17:59, 18:59, 19:59, 20:59, 21:59, 22:59 и 23:59.

ПРОБКИ НА ДОРОГАХ
Дорожная ситуация в городе 

Хронометраж 30 секунд.

Москва, Пн-Пт: 17:28, 18:28, 19:28, 20:28.  
Пн-Пт (в конце московских новостей): 07:30, 08:30, 09:30, 11:00, 12:00, 
13:00, 14:00, 15:00, 16:00, 17:00, 18:00, 19:00, 20:00



22 ЭФИР ВЫХОДНОГО ДНЯ
НА РАДИО 7 НА СЕМИ ХОЛМАХ

СБ-ВС / 08:00 – 14:00

1 620 920*

Евгений
Вудян
ведущий

ТЕМАТИЧЕСКИЕ 
УИКЕНДЫ НА РАДИО 7:

В выходные дни Радио 7 предлагает 
окунуться в насыщенный музыкой эфир! 

Уик-енд ко дню рождения Sade: вы 
услышите не только самые лучшие песни 
исполнительницы, но и узнаете много 
интересных и ранее неизвестных фактов 
из её биографии. 

На улице снежно и хочется уютного 
настроения?  Радио 7 подарит вам 
специальный «сНежный уик-енд».

Важные даты, любимые исполнители, 
культовые песни, познавательно-
развлекательные рубрики. 
Каждый уик-енд, на Радио 7.

ежедневный охват

Самые грандиозные планы на 
выходные – провести время в 
компании Радио 7! 

Источник: Mediascope, Radio Index, Россия (города 100 000+), Октябрь 2023 - Март 2024 , Сб.-Вс., 08:00-14:00, (по Мск), Reach Daily, Все 12+.



Россия, Самарская обл., г. Тольятти, ул. Ворошилова 17, оф.403

+7 (8482) 508-777


